
LA 3E EDITION DU CONCOURS TROPMYTHO EST 
OFFICIELLEMENT OUVERTE !

Tu te sens l’âme d’un·e journaliste ? La vérification des faits t’intéresse? Tu as envie de 
lutter contre la désinformation et réaliser une production vidéo ou audio ? Le 
Concours TropMytho est fait pour toi !

Pour participer, c’est très simple :

1.  Tu sélectionnes, dans l’actualité de ces derniers mois, une information qui a attiré 
ton attention.

2.  En adoptant une démarche journalistique (vérification des sources, croisement des 
informations, recherche Internet, reportage terrain, interviews, etc.), tu dois déterminer 
si cette information est vraie, en partie erronée, ou complètement fausse.

3.  Sous la forme d’une vidéo ou d’un podcast de 3 minutes maximum, tu dois mettre en 
scène et raconter ton enquête.

A noter :

Privilégie de préférence une info qui t’a marqué·e, surpris·e, amusé·e, effrayé·e, bref 
une info qui te parle. Le jury sera particulièrement sensible aux sujets liés à 
l’information locale et régionale.
Tu peux mener ce projet seul·e, avec des ami·es, en famille, ou avec ta classe 
(groupe de 8 élèves maximum). Une lettre d’autorisation parentale sera demandée 
aux mineurs participant sans adulte référent.
Tu ne peux concourir que dans une seule catégorie (production vidéo ou production 
audio). Chacune comprend un volet Junior (14 ans et moins - niveau 4ème inclus).
Ta participation est gratuite et ta pré-inscription fortement recommandée ! Nous 
t’enverrons des tutos réalisés par des journalistes et des conseils supplémentaires 
pour bien te préparer.



Ta réalisation vidéo (format .mp4, .mov ou .avi) ou audio (.mp3) sera jugée sur les 
critères suivants :
. l’intérêt et la pertinence de l’information sélectionnée
. le sérieux de la démarche journalistique 
. la qualité et l’originalité de l’écriture, de la réalisation technique et de la 
production vidéo ou sonore.

Vous souhaitez accompagner des jeunes dans ce projet ? Lumières sur l’info et la 
Bibliothèque nationale de France, partenaire du Concours TropMytho, vous proposent 
un webinaire gratuit pour vous permettre de mieux les guider. Deux rendez-vous sont 
programmés : jeudi 5 février 2026 à 18h00 ou le mercredi 18 mars 2026 à 13h00.

La cérémonie de remise des prix aux lauréats 2026 aura lieu à la Bibliothèque 
nationale de France (site Richelieu) le mercredi 10 juin. Parmi les récompenses à 
gagner : des visites de médias, des rencontres avec des journalistes, des stages, des 
participations aux tournages de TropMytho, etc.

Date limite d’envoi : le 13 mai 2026 à 23h59.

Pour obtenir des informations complémentaires et vous inscrire aux webinaires de 
Lumières sur l'info et de la BnF, une seule adresse : tropmytho@lumieres.info

Pour l’envoi de vos productions vidéo et audio, le formulaire est disponible à l’adresse 
: lumieres.info/concours.
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